
 ןיפה לש תשכרנ תמקע – ינוריפ תלחמ

 זכרמה – קסש להנמ ,היגולורדנאו תידוקפת היגולורואל הדיחיה להנמ ,ירתכ םענ ר״ד

 .רמושה לת אביש יאופרה זכרמה ,תינימ תואירבל

 .2025 היגולורואל יאפוריאה דוגיאה לש תוינילקה תויחנהה לע ססבתמ

 

 לש תורצוויה וזכרמבו ,ןיפה לש רוביחה תמקר לע עיפשמה שכרנ יאופר בצמ איה ינוריפ תלחמ

 םיפוגה – הפקזה יפוג לש תיטסלאה תפטעמה ךותב )םייטורביפ םיקאלפ( תויתקלצ תויחול

 ,תימוקמה תושימגה ןדבואל תומרוג ולא תוקלצ .)האניגובלא הקינוט( ןיפה לש םייתליחמה

 דוקפתב תוערפהל ףאו ותרוצב םייונישל ,םיבאכל ,הפקז ןמזב ןיפה לש תמקעל ליבומש המ

 חתנמה לש ומש תא תאשונ איה ,16-ה האמב רבכ הנושארל הראות העפותהש תורמל .ינימה

 ןיפב םישקונ םישוגמ םילבוסה םילוח לש רואית 1743 תנשב םסרפש ,ינוריפ הל-הד יתפרצה

 .הלחמה תנבהל תודוסיה תא חינה ךכבו ,תוימומקעל םימרוגה

 דועב .חוויד-תת לש תבכרומ הנומת הלוע ,הייסולכואב הלחמה תוחיכש תא םינחוב רשאכ

 לע תועיבצמ תובר תוכרעה ,20.3%-ל 0.4% ןיב הענה תוחיכש לע םיחוודמ םיימשר םירקחמש

 ברקב דחוימב הצופנ הלחמה .תרחא וא וזכ המרב הלחמהמ ולבסי םירבגהמ 10%-כש ךכ

 .רעונ ינב לע ףאו םיריעצ לע תחסופ הניא איה ךא ,םהייחל ישישהו ישימחה רושעב םירבג

 ,םד ץחל רתי ,תרכוס םהיניב ,התוחתפתהל יוכיסה תא םילעמה םירורב ןוכיס ימרוג םימייק

 ףכב ןרטיופוד תלחמ ומכ ,תומוד תולחמל ינוריפ תלחמ ןיב רשק אצמנ ,ףסונב .הפקז תערפהו

 .דיה

 םינימסתה .םיבאוכ םיישפנו םייזיפ םיטביה תבלשמ ינוריפ תלחמ לש תינילקה תונמתסהה

 הלוכיש( הפקז ןמזב ןיפה לש תמקע תעפוה בורל - ןיפה לש הרוצ יוניש םיללוכ םיירקיעה

 ןיפה ךרואב רוציק ומכ ינבמ יונישו ,ןיפה ךרואל ששמל ןתינש השקונ תקלצ ,)ןוויכ לכל תונפל

 דחוימב ,באכ םיווח םיבר םילוח ,םינושארה םישדוחב .תורצ ״םיינתומ״ תרוצב תורצה וא

 .השק תיגולוכיספ העפשה הלחמל ,ךכל רבעמ .ןימה יסחיב הרידח תעב דחוימבו ,הפקז ןמזב

 תדרח ,ימצעה יומידב השק העיגפ ,תיתועמשמ תישגר הקוצמ לע םיחוודמ םירבגה תיברמ

 תוכרעמב םיישקלו תוימיטניאמ תוענמיהל תובורק םיתיעל ליבומש המ ,ןואכידו עוציב

 .םיסחי



 תינפוג הקידב עצבי אפורה .תטרופמ תינימו תיאופר הירוטסיה תליטנב ליחתמ ןוחבאה ךילהת

 הכרעה אוה םייטירקה םיבלשה דחא .ןיפה ךרוא תכרעהו תימינפה תקלצה שושימל

 תיבב ימצע םוליצ תועצמאב עצבתהל הלוכיש ,הפקז ןמזב תוימומקעה תדימ לש תיביטקייבוא

 דנואסרטלוא תקידבב שומיש השענ םיתיעל .האפרמב םד ילכ ביחרמ רמוח תקרזה ידי לע וא

 ןונכתל ינויחה עדימ ,קאלפה ךותב תויודייתסה רתאלו םדה תמירז תא ךירעהל ידכ ןיפה לש

 .לופיטה

 דע ללכ ךרדב ךשמנ )יתקלדה( יטוקאה בלשה .םייזכרמ םיבלש ינשל קלוחמ הלחמה ךלהמ

 ינורכה בלשה אוה ינשה בלשה .תוימומקעה תגרדב םיליעפ םייונישבו םיבאכב ןייפואמו ,הנש

 םישדוח השולש ךשמב ףסונ יוניש אלל תבצייתמ תוימומקעהו ףלוח באכה ובש ,)ביציה(

 .ליעפה בלשב תצלמומ הניא תיחותינ תוברעתה ןכש ,תיטירק ולא םיבלש לש הנבה .תוחפל

 רקיעב דעוימ ינרמשה לופיטה .יחותינ לופיטו ינרמש לופיטל תוקלחתמ לופיטה תויורשפא

 תופורתב םישמתשמ באכב לופיטל .חותינמ ענמיהל םישקבמה םילפוטמל וא יטוקאה בלשל

 – ליפלדט( PDE5 םיזנאה יבכעמ תצובקמ הפורתב ימוימוי לופיט .)NSAIDs( תקלד תודגונ

 תופסונ תופורת שי .הלחמה תומדקתה תא טאהלו ,הפקזה תא רפשל יושע )סילאיס ,םדאט

  .קפסב תלטומ ןתוליעי םלוא לופיטל םושרל ןתינש

 ,)CCH( זאנגלוקה םיזנא ןוגכ תופורת לש תימוקמ הקרזהב לפטל םג ןתינ ליעפה בלשב

 ןתינ .השקונה תקלצה ךותל תימוקמ המדרה תחת תעצבתמ הקרזהה .ןורפרטניא וא ,לימפארו

 ךרואה תרימשב םיעייסמה םוקאו תובאשמ וא )Traction( החיתמ ירישכמב הז לופיט בלשל

 עיפשמ וניא ךא ,באכ תתחפהל םיתיעל עצומ )ESWT( םלה ילגב שומיש .תמקעב יקלח רופישו

 .המצע תמקעה לש תיוזה לע

 3 תוחפל( ביציה בלשב םילפוטמל קר דעוימ אוהו "ןורחאה וק"ל בשחנ יחותינה לופיטה

 תושיג שולש תומייק .ןימ יסחי םויקל העירפמה השק תמקעמ םילבוסש )תוביצי לש םישדוח

 :תמקע יחותינל תוירקיע

 לש אירבהו ךוראה דצה רוציק ידי לע םיעצבתמ :)Nesbit ךילה ומכ( רוציק יחותינ .1

 םימרוג םה ךא ,)85% לעמ( םיהובג החלצה יזוחא םע םיחותינ ולא .ורשייל ידכ ןיפה

-ךרדב הריהמ חותינהמ המלחהה .תמקעה תרמוחב יולת רשא ,ןיפה לש םיוסמ רוציקל

 תלשפה בקע ןיפב השוחתב תינמזו תיקלח העיגפ ןכתית .הפקזב העיגפ היופצ אלו ,ללכ

  .רועה



 .םיבכרומ םיתוויעל וא השק תמקע לש םירקמל םידעוימ :)Grafting( הכראה יחותינ .2

 הלוכי רשא ,רסחה םוקמc תיפולח המקר םיליתשמו תקלצה תא םיריסמ הז חותינב

 העיגפל יתועמשמ ןוכיס ךורכ הז חותינב .יטתניס רמוח וא ימצע רוקממ המקר תויהל

 .םירומחה םירקמל רומש אוה ןכ לעו ,הפקזה דוקפתב

 לש בולישמ םילבוסה םירבגל ץלמומה ןורתפה והז :)Penile Implant( לתשמ תנקתה .3

 רשפאמ לתשמה .יתפורת לופיטל הביגמ הניאש הפקזב השק הערפהו ינוריפ תלחמ

 .הרידחל תקפסמ תוחישק גישהלו ןיפה תא רשייל

 תישיא המאתהו קיודמ ןוחבא תשרודה תרגתאמ הלחמ איה ינוריפ תלחמ ,רבד לש ומוכיסב

 .יגוזהו ישגרה טביהה לע םג בר שגד תמיש ךות ,לפוטמה תויפיצו הלחמה בלש יפל לופיטה לש

 


